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Раздел №1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Нормативно-правовая база программы
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся";

- Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года».
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030. Утверждена Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р;

- Распоряжение Правительства Московской области от 28.07.2022 г. № 707-РП «Об организации работы по реализации Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года в Московской области»;

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573);
- Порядок осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утверждённых приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";

- Целевая модель развития региональной системы дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467);

- Общих требований к определению нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодёжной политики, применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным (муниципальным) учреждением (утверждены приказом Министерства образования и науки РФ от 22.09.2015 № 1040);

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242);

- Методические рекомендации по разработке дополнительных общеразвивающих программ в Московской области. (Инструктивное письмо Министерства образования Московской области от 24.03.2016 № Исх-3597/21в) за подписью заместителя министра Ю.В. Картушина;

- Примерные требования к программам дополнительного образования детей (Приложение к письму Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной поддержки детей Министерства образования и науки РФ от 11.12.2006 № 06-1844);

- Об учёте результатов внеучебных достижений обучающихся (Приказ Министерства образования Московской области от 27.11.2009 № 2499);

- Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (Методические рекомендации Минобрнауки от 18.03.2020, база официальных документов);
- Устав МБОУ «…»
1.1.1. Направленность программы

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Азбука безопасности» (далее – Программа) относится к социально-гуманитарной направленности. 
Программа является типовой, ориентирована на исполнение воспитательного компонента, может проводиться в рамках классных часов. 
1.1.2. Актуальность программы, педагогическая целесообразность и новизна
Способствовать развитию личностных качеств обучающихся, необходимых для повышения уровня защищенности и безопасности в повседневной жизни, умеющих адаптироваться в современном мире.
1.1.3. Отличительные особенности программы
Программа может быть дополнением к воспитательному плану организации и реализовываться в рамках классных часов. Тип финансирования – бюджетный.
1.1.4. Адресат программы

Программа рассчитана на обучающихся 5 – 17 лет. 
5 - 10 лет. Возраст достаточно заметного формирования личности. Для него характерны новые отношения с взрослыми и сверстниками, включение в целую систему коллективов, включение в новый вид деятельности – учение, которое предъявляет ряд серьёзных требований к ученику. 
Всё это решающим образом сказывается на формировании и закреплении новой системы отношений к людям, коллективу, к учению и связанным с ними обязанностям, формирует характер, волю, расширяет круг интересов, развивает способности. 
В младшем школьном возрасте закладывается фундамент нравственного поведения, происходит усвоение моральных норм и правил поведения, начинает формироваться общественная направленность личности. Характер младших школьников отличается некоторыми особенностями. Прежде всего, они импульсивны – склонны незамедлительно действовать под влиянием непосредственных импульсов, побуждений, не подумав и не взвесив всех обстоятельств, по случайным поводам. Причина – потребность в активной внешней разрядке при возрастной слабости волевой регуляции поведения.

11 - 17 лет. В этом возрасте организм ребенка подвергается функциональным изменениям. Подростковый возраст – период максимальных темпов роста всего организма, ответственный этап не только биологического созревания, но и социального взросления личности. 
В этот период происходит рост его самосознания, осуществляется переход от конкретного способа мышления к абстрактному. Общение со сверстниками приобретает особую значимость в подростковом возрасте. Меняется внутренняя позиция по отношению к школе. Если ранее ребёнок был поглощен самой учёбой, то сейчас в большей мере занимают взаимоотношения со    сверстниками. 
Но при этом, подросток готов к тем видам учебной деятельности, которые делают его более взрослыми в его собственных глазах. Очень большое влияние в этом возрасте играет эмоциональная сторона жизни. 
Поэтому очень важно следить не только за достижениями подростка, но и за его эмоциональным состоянием, уметь правильно поддержать и помочь обучающемуся.
1.1.5. Уровень программы
Программа «Азбука безопасности» является краткосрочной, реализуется на стартовом уровне, что предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы.
1.1.6. Объем и срок освоения программы
Объем программы – 8 часов. 
1.1.7. Режим занятий
Занятия проводятся по 1 академическому часу. Академический час составляет 40-45 минут. Периодичность проведения занятий определяется образовательной организацией. 
1.1.10. Форма обучения
Программа предполагает очную форму обучения. Основная форма организации деятельности – это занятие. Все занятия проходят с мультимедийной поддержкой. Форма обучения – групповая. 
1.1.11.  Особенности реализации программы, особенности организации образовательного процесса
Программа реализуется в соответствии с учебным планом.

Оптимальное количество детей в группе - 30 человек, сформированных из обучающихся одного возраста. Состав группы постоянный. Количество групп определяется образовательной организацией самостоятельно.
Каждое занятие включает в себя элементы теории и практики. 

Формы организации деятельности обучающихся: 

– фронтальная (практические и теоретические занятия); 

             Перечень видов занятий: беседа, презентация, а также иные виды занятий, не противоречащие действующему законодательству.
             Перечень форм подведения итогов: зачет в форме тестирования.
1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

1.2.1. Цель программы: 
Способствовать формированию осном безопасного поведения обучающихся в быту, социуме и на природе.
1.2.2. Задачи программы
Образовательные:
освоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасности поведения при их возникновении;

Воспитательные:
развитие личностных качеств, необходимых для обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;

Развивающие:
воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни.

1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1.3.1. Учебный план
	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Введение
	1
	1
	0
	Наблюдение, опрос, творческое задание

	2.
	Правила безопасности на дорогах
	1
	0,3
	0,7
	Наблюдение, опрос, творческое задание

	3.
	Правила пожарной безопасности
	1
	0,3
	0,7
	Наблюдение, опрос, творческое задание

	4.
	Правила безопасности на воде
	1
	0,3
	0,7
	Наблюдение, опрос, творческое задание

	5.
	Правила безопасности в лесу
	1
	0,3
	0,7
	Наблюдение, опрос, тестирование, творческое задание

	6.
	Правила информационной безопасности в сети Интернет
	1
	0,3
	0,7
	Наблюдение, опрос, творческое задание

	7.
	Оказание первой медицинской помощи
	1
	0,3
	0,7
	Наблюдение, опрос, творческое задание

	
	Итоговое занятие
	1
	0
	1
	Тестирование

	
	Итого 
	8
	2,8
	5,2
	


1.3.2. Содержание программы
1. Введение
Теория – 1 ч
Беседа: обсуждение особенностей города (населенного пункта) как среды обитания человека. Отличительные характеристика городского и сельского жилища, особенности его жизнеобеспечения. Возможные опасные и аварийные ситуации в жилище. Соблюдение мер безопасности в быту.
2. Правила безопасности на дорогах
Теория – 0,3 ч

Дорожное движение, безопасность участников дорожного движения. Дорога и ее предназначение. Участники дорожного движения. Регулирование дорожного движения; дорожная разметка; дорожные знаки; светофоры и регулировщики. Обеспечение безопасности дорожного движения. Особенности дорожного движения в городе.
Практика – 0,7 ч

Прохождение тестирования, квизов и тематических заданий.
3. Правила пожарной безопасности
Теория – 0,3 ч

Причины возникновения пожара. Правила, помогающие предотвратить пожар. Правила безопасного поведения при возникновении пожара.
Практика – 0,7 ч

Прохождение тестирования, квизов и тематических заданий.
 4. Правила безопасности на воде
Теория – 0,3 ч

Правила безопасного поведения на воде в летний период. Спасательные средства. Первая помощь утопающему.
Практика – 0,7 ч

Прохождение тестирования, квизов и тематических заданий.
5. Правила безопасности в лесу
Теория – 0,3 ч

Безопасное поведение на отдыхе на природе. Меры безопасности. Опасные растения, грибы, ягоды. 
Практика – 0,7 ч

Прохождение тестирования, квизов и тематических заданий.
6. Правила информационной безопасности в сети Интернет
Теория – 0,3 ч

Беседа «Дети в интернете». Просмотр видеоролика «Правила информационной безопасности»
Практика – 0,7 ч

Прохождение тестирования, квизов и тематических заданий.
7. Оказание первой медицинской помощи
Теория – 0,3 ч

Просмотр видеоролика «Оказание первой медицинской помощи». Беседа.
Практика – 0,7 ч
Прохождение тестирования, квизов и тематических заданий.
8. Итоговое занятие
Практика -  1 ч
Итоговое тестирование

2.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
Личностные результаты: 

– осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

– – формирование готовности к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

– формирование уважительного отношения к правам, свободам и законным интересам других людей; 

– активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, Московской области, страны. 

– формирование готовности к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи. 

– ориентация на моральные ценности и нормы современного российского общества в ситуациях нравственного выбора; 

– формирование готовности оценивать свое поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных норм с учетом осознания последствий поступков. 

– осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе- на основе примеров из истории Московской области, муниципального образования); 

– соблюдение правил безопасности в природной среде; 

– формирование представлений об идеалах гармоничного физического и духовного развития человека в исторической и современной перспективе; 

- выполнение и пропаганда правил здорового, безопасного образа жизни.

Метапредметные результаты: 

– умение систематизировать и обобщать факты (в форме таблиц, схем); 

– умение выделять характерные признаки различных событий, явлений и процессов; 

– умение устанавливать закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах; 

– умение раскрывать причинно-следственные связи различных событий, явлений и процессов; 

– умение сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и различия. 

– умение определять познавательную задачу; 

– умение намечать пути решения познавательной задачи и осуществлять подбор необходимых материалов для ее решения; 

– умение систематизировать и анализировать факты, осуществлять реконструкцию событий; 

– умение соотносить полученный результат с имеющимся знанием; 

– умение представлять особенности взаимодействия людей в исторических обществах и в современном мире; 

– умение участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого и настоящего, раскрывать различие и сходство высказываемых оценок; 

– умение осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении. 

– умения осознавать на основе примеров значение совместной работы как эффективного средства достижения поставленных целей; 

– умение принимать цель совместной деятельности при выполнении учебных задач, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

– умение планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные проекты на региональном материале; 

– умение определять свое участие в общей работе и координировать свои действия с другим членами команды. 

– умение осуществлять самоконтроль, рефлексию и самооценку полученных результатов; 

– умение вносить коррективы в свою работу с учетом установленных ошибок, возникших трудностей. 

– умение выявлять на примерах различных ситуаций роль эмоций в отношениях между людьми; 

– умение ставить себя на место другого человека, понимать мотивы действий другого (в исторических ситуациях и в окружающей действительности); 

– умение регулировать способ выражения своих эмоций с учетом позиций и мнений других участников общения. 

Предметные результаты: 
– формирование представления о безопасности жизнедеятельности; 

– развитие у обучающихся стремления внести свой вклад в решение проблем, стоящих перед Подмосковьем, муниципальным образованием; 

– формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для национально-территориальной, этнической, социальной, культурной самоидентификации личности, миропонимания и познании современного общества, его важнейших социальных ценностей и общественных идей: гражданственности и патриотизма, гуманистических и демократических ценностей, мира и взаимопонимания между людьми; 

– формирование умений применять знания о безопасном образе жизни в современном мире; 

– развитие умения анализировать, сопоставлять и оценивать содержащуюся в различных источниках информацию о событиях

– создание основы для формирования у подрастающего поколения интереса к здоровому образу жизни.
2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
2.2.1. Кадровое обеспечение
          Программа доступна для реализации на базе любой образовательной организации как опытными педагогами дополнительного образования, так и классными руководителями
(   уверенный пользователь ПК c навыками работы в интернете; 
(   умение работать с современными информационными технологиями; 
( использование электронных ресурсов, необходимых для организации различных видов деятельности обучающихся.

2.2.2. Материально - техническое обеспечение
Для проведения занятий необходим учебный кабинет в соответствии с СанПИН: 
(  учебные парты, стульями по количеству обучающихся в группе; 
(  компьютер, ноутбук, мультимедийный проектор, мультимедийный экран, принтер 
2.2.3. Информационно- методическое обеспечение
https://disk.yandex.ru/i/Wj5_36FdEeNGlg
2.3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Формы аттестации: тестирование

2.3.2. Оценочные материалы

(Закон № 273-ФЗ, ст. 2, п. 9; ст. 47, п.5)

  Для отслеживания личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы используются следующие методики и методы: 

1. Тестирование

2. Выполнение практических заданий, упражнений

2.4. МЕТОДИЧЕСКОЕ И ДИДАКТИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

2.4.1. Методы обучения и воспитания

Выбор методов определяется перечнем классификации, предложенной И.Я. Лернером и М.Н. Скаткиным. При выборе методов воспитания – перечнем классификации, предложенной Ю.К. Бабанским с учетом специфики данной программы и возрастных особенностей обучающихся.
	Методы обучения (Классификация методов обучения по И. Я. Лернеру и М. Н. Скаткину )
	Методы воспитания (классификация Ю.К. Бабанского)

	Объяснительно-иллюстративный -сообщение информации (рассказ, беседа, объяснение) с использованием печатного слова (литературные источники), наглядных средств (таблицы, схемы, видео-фотоматериалы), 

репродуктивный – воспроизведение изложенной педагогом информации, повторение способов деятельности по заданию; 

проблемный – постановка проблемы и показ педагогом пути ее решения; 

частично-поисковый – самостоятельное решение сложной учебной проблемы не от начала и до конца, а частично. Часть знаний сообщает педагог, а часть обучающиеся добывают самостоятельно, отвечая на поставленные вопросы, решая поставленную проблему; 

исследовательский - организация самостоятельной поисковой, творческой деятельности обучающихся по решению новых для них проблем (в рамках работы над проектами) 
	Методы формирования сознания (убеждение, беседа, дискуссия, создание воспитывающих ситуаций, проблематизация, самоанализ, рефлексия, сократовский диалог). 

Методы организации практической деятельности (игра, действия по образцу, выполнение практических и тренировочных заданий, проблемнопоисковые, эвристические и исследовательские методы).
Методы стимулирования (поощрение, соревнование).


Методы воспитания: поощрение, убеждение, упражнение, стимулирование, мотивация.
2.4.2. Формы организации образовательного процесса
Работа по краткосрочной программе «Грани Подмосковья» предусматривает специальную организацию регулярных занятий, на которых учащиеся могут работать в группах, парами, индивидуально. Работа в группе формирует коллективную ответственность и индивидуальную помощь каждому.
    
Основной формой организации образовательного процесса является занятие. 
По форме проведения:
- традиционное занятие;

- комбинированное занятие;

- практическое занятие, зачет в форме тестирования.

     
Беседы, сообщения, рассказы, обсуждения, планируемые и проводимые педагогом, должны развивать у учащихся способность слушать и слышать, видеть и замечать, наблюдать и воспринимать, говорить и доказывать, логически мыслить.

2.4.3. Современные педагогические технологии
При реализации программы возможно применение современных педагогических технологий.
Игровые технологии 

(Ушинский К.Д., Блонский П.П., Рубинштейн С.Л., Эльконин Д.Б., Запорожец А.В.)
Игровая форма в образовательном процессе создаётся при помощи игровых приёмов и ситуаций, выступающих как средство побуждения к деятельности. Способствует развитию творческих способностей, продуктивному сотрудничеству с другими учащимися. Приучает к коллективным действиям, принятию решений, учит руководить и подчиняться, стимулирует практические навыки, развивает воображение.

Технология коллективной творческой деятельности  

(Иванов И.П., Шапиро Ф.Я)
Методика коллективной творческой деятельности является основой детских общественных объединений, так как представляет особый творческий и организационно-содержательный алгоритм. Методика КТД характеризуется следующим социально-педагогическими составляющими: стратегией «общей заботы об окружающей жизни», тактикой «воспитательных отношений и содружества старших и младших в совместной творческой деятельности», технологией «коллективно-организаторской деятельности».
Педагогика сотрудничества 
(Шацкий С.Т., Сухомлинский В.А. Иванов И.П.)
Целью технологии является развитие творческих и познавательных способностей детей в ходе совместной деятельности педагога и обучающихся. В результате этого происходит единство обучения и воспитания. При этом учитываются потенциальные возможности каждого обучающегося, его личный выбор. 

Информационно — коммуникационные технологии

 (К.Н. Моторин, С.П. Первин, М.А. Холодная, С.А. Шапкин, Ю.М. Горвиц).
Инструмент для добычи знаний, получения информации, эффективности образовательного процесса
2.4.4 Алгоритм учебного занятия

Основная структура занятия составлена на основании деятельностного подхода:

- Создание проблемной ситуации (вовлечение детей в деятельность) 

- Целевая установка

- Мотивирование к деятельности 

- Проектирование решений проблемной ситуации 

- Выполнение действий 

- Анализ результатов деятельности 

- Подведение итогов.

- Рефлексия
2.6. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

Интернет – источники:
1. https://spas-extreme.mchs.gov.ru/ Портал детской безопасности МЧС России
2. https://госавтоинспекция.рф/about/social/children-safety Госавтоинспекция РФ Детская безопасность
3. https://laste.arvutikaitse.ee/rus/html/oppilaille.htm Основы безопасности в Интернете для детей и молодежи
4. https://www.sberbank.ru/ru/person/cybersecurity/cyberkids Кибербезопасность для детей и подростков
5. https://safetylesson.prosv.ru/ Всероссийский урок безопасности

